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Presentacion

Para la mayoria de las personas la cércel es un cuento calidoscopico con diversas
perspectivas, presentaciones, situaciones, matices, equivocos, justicias, injusticias, his-
torias, expedientes, estereotipos, plebiscitos, pel 2 cul as, aj ustes,
versos finales que en su conjunto no devienen en soluciones de conflictos personales,
judiciales, sociales que aboquen a una normalizacion de la persona, que ha permanecido
privada de libertad , en el entorno social.

Pero la carcel no es ningun cuento, sino un drama -tragedia que tiene su obertura
mucho antes del ingreso en prisién y nadie sabe el final, que se alarga como la sombra
de un fantasma en la salida de prisidon. Desgraciadamente, la historia de la sociologia nos
muestra pertinentemente, como en las diversas sociedades y culturas los dramas-trage-
dias que no se saben afrontar con lucidez , devienen en cuentos, leyendas que diluyen
tantas y tantas responsabilidades concretas originando sufrimiento e injusticia.

Una tupida informacién, deformando realidad y conciencias, se encarga de des-
dramatizar los malignos espacios en que confinamos a mujeres y hombres que, desde
implicados procesos judiciales, sentenciamos por transgredir nuestros cédigos sociales.
Y la carcel deviene en cuento infantiloide donde el averno se convierte en hotel de cinco
estrellas, las amplias condenas en un entrar y salir y el tiempo de estancia es tan corto
y apacible como unas vacaciones en el lugar sofado.

Vamos a adentrarnos en este macabro cuento de la carcel;, usando palabras de
Jostein Gaarder, avanzaremos por galerias compuestas integramente por espejos con
cristales céncavos y convexos en una mezcla de vidas y personas tan falaz como gran-
diosa. Un espejo que nos devuelva la imagen-realidad de nuestras vidas: unas veces tan
delgada como un alfiler, otras vecestan abultada como la obesidad aplastada. Si persis-
timos en la contemplacion del espejo, nos descubriremos divididos y reflejados en las
64.700 personas que enEspafaviven hoy privacion del don de la libertad.

Si acertamos a contemplar e interpretar adecuadamente el cuento de la cércel,
nos toparemos con lo que hay al final de los grandes cuentos y fabulas: una terrible
moraleja que cimbrea nuestra vida y sacude nuestra conciencia hasta el punto de ver en
cada persona privada de libertad una falsilla de lo que pudo, puede o podra ser nuestra
vida. ¢Por qué nosseguimos empefiando en consentir que nuestras carceles sigan siendo
lo que son: almacenes de personasarrinconadasy v a r a @ aysesto no es un cuento!

Aunque nos empefiemos en ello, la carcel no es un cuento extrafio, sino una reali-
dad social que nos atafie a todos, porque estos espacios mefiticos son parte de nosotros
y los creamos y mantenemos con nuestros esfuerzos y erarios privados y publicos. Efec-
tivamente, Tu CARCEL NO ES NINGN CUENTQ pues ahi estas y estamos jugandonos presente
y futuro de nuestra convivencia, de nuestra justicia y de nuestra relacion. Sélo personas
insensatas piensan que la prision es para los otros, que a ellas no les afecta; hoy, empe-
Aados en judicializarlo y prisionalizarlo todo, estamos ma s cerca que nunca de engrosar
el numero voluminoso de personas privadas de libertad; personas que son nuestros her-
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manaos, nuestros vecinos, nuestros paisanos,
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La carcel que sufre tu hermano no es ningun cuento y si la has convertido en cuento
es porque tu has decidido que no te afecte; es mas: si la carcel que sufre el otro no te
inquieta es sintoma de un sinfin de carceles que te afectan y tu te empefias en no vis-
lumbrar en el teson baladi de envolver tu vida en una ldmina de mascaras y armaduras.
Por todo ello reflexiona: Oru CARCEL NO ES NINGN CUENT@. ¢ Quieres tomarte la vida en
serio?¢Eres tl el que decidetuvidaosont us OlegosdarcelYOsFdDs de 0t

El cuento es un medio literario para expresar lo que esta més alla de lo que palpan
nuestros sentidos externosé pues en nuestro
cada mirada se insinUa una historia, en cada sonrisa se expresa un mundo inabarcable de
sensaciones, en cada lagrima se apunta el misterio del sufrimiento, en cada silencio son
puestos en entredicho nuestros silencios complices, en cada paso se abre un camino hacia
el infinito que se dilata en cada palpito del corazon.

Vamos a reflexionar desde tres cuentos entre los miles y millones que nuestros
ancestros supieron guardar para ser transmitidos y compartidos a la luz de las velas.
Asimismo pertenecen al Espiritu que en su sencillo viaje nos despierta al universo, para
revelarnos que somos parte de €l, que en sintonia con él y todas las creaturas, toda
nuestra existencia es una inmensa narracion de como la Vida se diversifica y expresa en

un sinfin de matices en cada criatura.
'-‘./. ] 0@

- -7 f! . -
Busca dentro de ti la solucion de todos los problemas, U‘Zf'é/‘
hasta de aquellos que creas mas exteriores y materiales. 2 @/
Dentro de ti esta siempre el secreto: - %’1@
dentro de ti estan todos los secretos. ‘@2._,
AUn para abrirte camino en la selva virgen, Q’%{
aun para levantar un muro, @

aun para tender un puente
has de buscar antes, en ti, el secreto.

Dentro de ti hay tendidos ya todos los puentes.

Estan cortadas dentro de ti

las malezas y lianas que cierran los caminos.

Todas las arquitecturas ya estan levantadas dentro de ti.
Pregunta al arquitecto escondido:

él te dara sus formulas.

Antes de ir a buscar el hacha de méas filo,

la piqueta mas dura, la pala mas resistente,

entra en tu interior y pregunta...

Y sabras lo esencial de todos los problemas

y se te ensefiara la mejor de todas las férmulas,

y se te dar & la mas sdlida de todas las herramientas.
Y acertaras constantemente,

pues que dentro de ti

llevas la luz misteriosa de todos los secretos. (Amado Nervo)
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| Esta es a historia de un loro wuw) contradictorio. Desde hacia un lbuwen ninnero

| de aros vivn enjanlado, v sn propietario era vn anciano d. que e animd hacia
Icompmm. Gierto dia, el anciano invitd a un anmigo a s casa. a deleitar un sdloroso A
| de Cachewira. :

: Los dos honlores pasaron al sdlon donde, cerca de |a ventana 4 en su jala, |
Iastﬂbﬂ e loro. Se encontraloan os dos honbores tomando el 8, cuando e lorol

| Comenzo a gritar insistente 1) vehemertemente: |
:° Libertad, bertad. liertadl

|
|
| Mo cesaloa. de pedir lpertad. Durante todo el tiempo en que estuvo el invi~:
|tado en o casa, el animal no dejo de reclamar livertad. Hasta tal punto era desgp- |
:rmdom s solictud, que e invitado se sintio wuw) apenado v ni siquiera pudo termi- |
| de saloorear su taza. Estaloa saliendo por (a puerta y d loro sequia gritando:

| * “Libertad, livertad, (icertad!

:Pasamn dos dizs. €\ invitado no podia (< :

| dejar de persar con compasion en el lor

| Tanto le atribnlalba el estado del anima-
lillo que decidio que era necesario porerlo
Lo wertad. Trams un plan.

:W cndndo dejplon el anciano su casa
|para ir a etectnar (a compra.

| Toa a aprovechar esa avsencia para ibera
L4l polore loro. YUn dia despuds, el invitado se aposts cerca de \a casa del anciano o, |
Len cuanto o vio sdlir, corric hacia su casa, doric \a puerta con una ganzia. 4 entro |

:en e salon, donde el loro contirvdlon gritando: :
| “Libertad, liertad, (iertadt |

:A[ invitado se le partia el corazon. &Quién no hubiera sentido piedad por e(l

| animdlito? Presto, se acerco a la joula y dorio (a puertecilla de (a misma. Er\to;«\c&sl
lel (oro, aterrado. se lanzo al lado opuesto de a Jadla v se aferrd con su pico 9 wias |
:a los barrotes de a janla, negdndose a doordonarla. € loro sequia gritando: |

| * “Libertad, \ivertad., \ivertad!
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oLa libertad es alimento nutritivo, pero de dificil digestion.

Es, por tanto, necesario preparar a los hombres mucho tiempo antes de déarselod.
(Jean Jacques Rousseau1712-1778 ofilésofo francés)

Quienes frecuentamos los espacios carcelarios recordaremos una amplia lista de
nombres para poner al loro del cuento; conocemos tantos hombres y mujeres que se han
institucionalizado dent ro de la jaula y ya no saben si no agarrarse a esas paredes que les
han constrefido cuerpo y mente para siempre.

Pero, curiosamente, también fuera de la carcel, son demasiados los hombres y
mujeres que dicen querer madurar y hallar la libertad interior, pero que se han acostum-
brado a su jaula interna y no quieren reconocerla y, mucho menos, abandonarla. Detras
de la intolerancia, la agresividad, la violencia, la critica, la timidez, el juicio y cond ena
rapidos de los otros, el no comprometerse ni complicarse con nada, del confort desme-

di do, del abandono y depresi - -née, hay un
inviable de O0libertadd aferr8ndose a | os
Sepuede ||l egar al paroxismo de identif

sonalizante y dedicar tiempo y tiempo a justificar esa apuesta -postura. Si fuésemos ca-
paces de discernir tanta verborrea barata con que envolvemos nuestros vinos - cafés o
nuestros encuentros diarios, quiza nos asustariamos con que facilidad y espontaneidad
intentamos de justificar lo injustificable.  Cuantas relaciones epidérmicas mantenemos y
alimentamos paranuncac omuni carnos personal mente en

iLibertad!: ¢cuento o don? Mas de lo que pensamos es cuento y cuento, en el
sentido negativo de este término, de tal modo, que mas de uno al leer estas lineas dira:
GAnda! iNo me vengas con cuentos®® Y seguir, asi, desgranando el infinito rosario de
justificaciones. jQué grande es alcanzar el descubrimiento personal de que Tu CARCEL NO
ES NINGUN CUENTD

La libertad, efectivamente, es nutritiva pero su digestion es complicada, si tene-
mMOos en cuenta el entorno que hemos creado, nos envuelve y en nada favorece y provoca
procesos de libertad, procesos imprescindibles si queremos apostar por personas respon-
sables y duefias de si mismas con capacidad de decidirse y comprometerse. Son demasia-
dos qQquienes siguen creyendo que 01l xinbaendua
se apoya la sociedad de consumo paraaguijonear y agrandar nuestros deseos hasta con-

d es

vertirlos en O6falsas necesidadesobeggue acaban

Siguen siendo deficientes los esfuerzos educativos en ese campo del empodera-
miento personal que deviene en libertad. Siguen siendo deficientes los procesos perso-
nales de fe que lleven a un encuentro con el Otro, Unico que nos puede revelar los espa-
cios de nuestra libertad. Siguen escaseando los padres, maestros y educadores que nos
van enseflando que la libertades 0| a capaci dad, |dego de degcabrira cors
entusiasmo, que somos duefios de nuestra existencia.

Sdlo la verdad nos hace libres (Jn 8, 32) y para eso hemos sido elegidos por el Amor
gue en ejercicio de libertad nos llamé a la vida. El proceso de libertad se inicia en el
reconocimiento de que no somos un producto del azar, sino de una relacién; no somos
una casualidad sino causalidad del AMORcon mayusculas. Sin la apertura al Otro somos
peonza dando vueltas en el clavo del ego; es esa apertura a la transcendencia la que
posibilita la aventura de la LIBERTADenN la VERDADdel AMOR
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Para ejercer la libertad nos liberé el Mesias; con que manteneos firmes y no os
dej ® s atar de nuevo al yugo de | a escl av
podéis dar pie a los bajos instintos, sino al amor que os pone al servicio de los demas
(Gal 5,1.13.14)

La libertad conlleva unas exigencias desde la experiencia del amor vivido en el
interior del corazdn, no desde exigencias y axiomas externas. La persona cristiana se ve
llena de una confianza intrépida, de ese orgullo sano que el Nuevo Testamento llama
0 p ar r &erZaaaba hablar y hacer cosas, o fensivas al parecer, pero en realidad gra-
tas o halagliefas para aquel a quien se le dicen, segun define nuestro diccionario.

Cuando la persona creyente es introducida en la gloria divina doda su vida deviene
en un amplio Tabor-, comprende que libertad es | levar esa gloria, traducida en justicia
y misericordia a toda creatura. Hace propia la lucha divina: que todos tengan VIDA en
abundancia. En esa lucha hay un empefio permanente de abrir las puertas de las jaulas
externas a la vez que las puertas de las jaul as del corazon: jsin duda las mas dificiles y
obstinadas!

La sociedad del bienestar, sin justicia y sin un crecimiento universal de todos los
seres humanos resulta insostenible e inviable; decimos sin justicia porque se olvida de la
centralidad de la pers ona en aras de la economia y la técnica; decimos sin crecimiento
universal porque el interés se centra en el lucro, el placer y el poder de una minoria a
costa de los demés, como nos lo estan mostrando las crecientes olas de inmigracion. Sin
justicia y sin crecimiento universal es imposible abrir &mbitos de libertad. Asi nos lo

i tu

sefala el Papa Francisco en su enciclica Laudato si: 0 e | hombre y | a muj ¢

posmoderno corren el riesgo permanente de volverse profundamente individualistas, y
muchos problemas sociales se relacionan con el inmediatismo egoista actual, con las
crisis de los lazos familiares y sociales, con las dificultades para el reconocimiento del
ot r @°162). El mismo Papa Francisco nos ha dicho, de mdltiples formas y maneras,
gue algo parecido nos sucede a cuantos formamos la Iglesia: demasiado tiempo ocupados
en cuestiones domésticas y doctrinales con el consiguiente olvido de las periferias.

Ante esta lacerante realidad la Unica salidaes| a 6 p a r, tadusrzaalé Espiritu
expresada en nuestra carne para hacer presente la justicia del Reino de los Cielos; esa
fuerza afina nuestros oidos para escuchar el grito de quienes viven con su dignidad con-
culcada y enjaulada y enfila nuestros pasos en orden a la posibilitacion de su liberacion.

o EI hombre es el Yani c 0 a (MaxsgHele)c gSprenos cd-e
paces de desdefar tanta oferta, tan ta baratija que se nos ofrece cada dia para instalarnos
en una baladi bienestar-seguridad?O anuestro 6nod se r edheci

tad, libertad, libertad!, mientras nos seguimos aferrandonos a los barrotes fantasmas
gue encarcelan nuestro YO?

Pardareflexbn personal o en grupo

F ¢Como egercibida la libertad en los ambitos en que te mueves?
F Tus procesos internos personales ¢ facilitan y nutren el don de tu libertad?

F ¢Es posible en la carcelver la libertad como alimento nutritivo de la persona?

d e

r§
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Ellos, los esclavos del siglo XXI ,

ellos no saben nunca donde mirar ni qué é
Se acostumbran.

Les dicené

Estecami no es anchoé
Y vané Sin preguntar é

Por donde pasa el amo

de latigos y horas.

(No saben que ese dificil y estrecho,
es el camino de la libertad.)

La |l ibertadée

Ellos la desconocen.

Viven solos y a oscuras.

Con las manos cogidas hasta el pie.

Y en los ojos vendas de cigarrillos

gue no | es dejan ver
(Han oido tantas veces

gue la libertad puede resultar peligrosa.)

No llegan nunca a levantar la mano.

. ¢ Quien es tu amo?
Bajan las cabezas. ¢0 eres tan imbecil

% resignadamente que te crees libre?

(no digo con humillacién)
avanzan en sus vidas
gue otros les han comprado.

Cuando mueren o saltan lo hacen en silencio.
(Los amos cuidan

de que sus sepulcros

permanezcan andénimos.)

(José Infantes)



