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Tu carcel

Presentacion

Para la mayoria de las personas la carcel es un cuento calidoscopico con diversas
perspectivas, presentaciones, situaciones, matices, equivocos, justicias, injusticias, his-
torias, expedientes, estereotipos, plebiscitos, peliculas, ajustes, interrogantes...; con di-
versos finales que en su conjunto no devienen en soluciones de conflictos personales,
judiciales, sociales que aboquen a una normalizacion de la persona, que ha permanecido
privada de libertad, en el entorno social.

Pero la carcel no es ningln cuento, sino un drama-tragedia que tiene su obertura
mucho antes del ingreso en prision y nadie sabe el final, que se alarga como la sombra
de un fantasma en la salida de prision. Desgraciadamente, la historia de la sociologia nos
muestra pertinentemente, como en las diversas sociedades y culturas, los dramas-trage-
dias que no se saben afrontar con lucidez, devienen en cuentos, leyendas que diluyen
tantas y tantas responsabilidades concretas originando sufrimiento e injusticia.

Una tupida informacion, deformando realidad y conciencias, se encarga de des-
dramatizar los malignos espacios en que confinamos a mujeres y hombres que, desde
implicados procesos judiciales, sentenciamos por transgredir nuestros codigos sociales.
Y la carcel deviene en cuento infantiloide donde el averno se convierte en hotel de cinco
estrellas, las amplias condenas en un entrar y salir y el tiempo de estancia es tan corto
y apacible como unas vacaciones en el lugar sonado.

Vamos a adentrarnos en este macabro cuento de la carcel; usando palabras de
Jostein Gaarder, avanzaremos por galerias compuestas integramente por espejos con
cristales concavos y convexos en una mezcla de vidas y personas tan falaz como gran-
diosa. Un espejo que nos devuelva la imagen-realidad de nuestras vidas: unas veces tan
delgada como un alfiler, otras veces tan abultada como la obesidad aplastada. Si persis-
timos en la contemplacion del espejo, nos descubriremos divididos y reflejados en las
64.700 personas que en Espana viven hoy privacion del don de la libertad.

Si acertamos a contemplar e interpretar adecuadamente el cuento de la carcel,
nos toparemos con lo que hay al final de los grandes cuentos y fabulas: una terrible
moraleja que cimbrea nuestra vida y sacude nuestra conciencia hasta el punto de ver en
cada persona privada de libertad una falsilla de lo que pudo, puede o podra ser nuestra
vida. ;Por qué nos seguimos empefando en consentir que nuestras carceles sigan siendo
lo que son: almacenes de personas arrinconadas y varadas...? Y jesto no es un cuento!

Aunque nos empefiemos en ello, la carcel no es un cuento extrano, sino una reali-
dad social que nos atafe a todos, porque estos espacios mefiticos son parte de nosotros
y los creamos y mantenemos con nuestros esfuerzos y erarios privados y publicos. Efec-
tivamente, TU CARCEL NO ES NINGUN CUENTO, pues ahi estas y estamos jugandonos presente
y futuro de nuestra convivencia, de nuestra justicia y de nuestra relacion. Sélo personas
insensatas piensan que la prision es para los otros, que a ellas no les afecta; hoy, empe-
fados en judicializarlo y prisionalizarlo todo, estamos mas cerca que nunca de engrosar
el nimero voluminoso de personas privadas de libertad; personas que son nuestros her-
manos, nuestros vecinos, nuestros paisanos, nuestros...
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La carcel que sufre tu hermano no es ningln cuento y si la has convertido en cuento
es porque tu has decidido que no te afecte; es mas: si la carcel que sufre el otro no te
inquieta es sintoma de un sinfin de carceles que te afectan y tl te empenas en no vis-
lumbrar en el teson baladi de envolver tu vida en una lamina de mascaras y armaduras.
Por todo ello reflexiona: ‘TU CARCEL NO ES NINGUN CUENTO’. ;Quieres tomarte la vida en
serio? ;Eres tl el que decide tu vida o son tus ‘egos’ los carceleros de ‘tu YO’?

El cuento es un medio literario para expresar lo que esta mas alla de lo que palpan
nuestros sentidos externos... pues en nuestro mismo ser esta la semilla del cuento: en
cada mirada se insinla una historia, en cada sonrisa se expresa un mundo inabarcable de
sensaciones, en cada lagrima se apunta el misterio del sufrimiento, en cada silencio son
puestos en entredicho nuestros silencios complices, en cada paso se abre un camino hacia
el infinito que se dilata en cada palpito del corazon.

Vamos a reflexionar desde tres cuentos entre los miles y millones que nuestros
ancestros supieron guardar para ser transmitidos y compartidos a la luz de las velas.
Asimismo pertenecen al Espiritu que en su sencillo viaje nos despierta al universo, para
revelarnos que somos parte de él, que en sintonia con él y todas las creaturas, toda
nuestra existencia es una inmensa narracion de como la Vida se diversifica y expresa en

un sinfin de matices en cada criatura. D
Dentyy
Y.

Busca dentro de ti la solucidn de todos los problemas, "U/’é/‘

hasta de aquellos que creas mds exteriores y materiales. “ g@//
Dentro de ti esta siempre el secreto: < d(::@
dentro de ti estdn todos los secretos. x,(’;,
Aln para abrirte camino en la selva virgen, CZ/{
adn para levantar un muro, @

adn para tender un puente
has de buscar antes, en ti, el secreto.

Dentro de ti hay tendidos ya todos los puentes.

Estdn cortadas dentro de ti

las malezas y lianas que cierran los caminos.

Todas las arquitecturas ya estdn levantadas dentro de ti.
Pregunta al arquitecto escondido:

él te dard sus férmulas.

Antes de ir a buscar el hacha de mds filo,

la piqueta mds dura, la pala mds resistente,

entra en tu interior y pregunta...

Y sabrds lo esencial de todos los problemas

y se te ensefiara la mejor de todas las formulas,

y se te dard la mds sélida de todas las herramientas.
Y acertards constantemente,

pues que dentro de fi

llevas la luz misteriosa de todos los secretos. (Amado Nervo)
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| Esta es a historia de un loro wuw) contradictorio. Desde hacia un lbuwen ninnero

| de aros vivn enjanlado, v sn propietario era vn anciano d. que e animd hacia
Icompmm. Gierto dia, el anciano invitd a un anmigo a s casa. a deleitar un sdloroso A
| de Cachewira. :

: Los dos honlores pasaron al sdlon donde, cerca de |a ventana 4 en su jala, |
Iastﬂbﬂ e loro. Se encontraloan os dos honbores tomando el 8, cuando e lorol

| Comenzo a gritar insistente 1) vehemertemente: |
:° Libertad, bertad. liertadl

|
|
| Mo cesaloa. de pedir lpertad. Durante todo el tiempo en que estuvo el invi~:
|tado en o casa, el animal no dejo de reclamar livertad. Hasta tal punto era desgp- |
:rmdom s solictud, que e invitado se sintio wuw) apenado v ni siquiera pudo termi- |
| de saloorear su taza. Estaloa saliendo por (a puerta y d loro sequia gritando:

| * “Libertad, livertad, (icertad!

:Pasamn dos dizs. €\ invitado no podia (< :

| dejar de persar con compasion en el lor

| Tanto le atribnlalba el estado del anima-
lillo que decidio que era necesario porerlo
Lo wertad. Trams un plan.

:W cndndo dejplon el anciano su casa
|para ir a etectnar (a compra.

| Toa a aprovechar esa avsencia para ibera
L4l polore loro. YUn dia despuds, el invitado se aposts cerca de \a casa del anciano o, |
Len cuanto o vio sdlir, corric hacia su casa, doric \a puerta con una ganzia. 4 entro |

:en e salon, donde el loro contirvdlon gritando: :
| “Libertad, liertad, (iertadt |

:A[ invitado se le partia el corazon. &Quién no hubiera sentido piedad por e(l

| animdlito? Presto, se acerco a la joula y dorio (a puertecilla de (a misma. Er\to;«\c&sl
lel (oro, aterrado. se lanzo al lado opuesto de a Jadla v se aferrd con su pico 9 wias |
:a los barrotes de a janla, negdndose a doordonarla. € loro sequia gritando: |

| * “Libertad, \ivertad., \ivertad!
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“La libertad es alimento nutritivo, pero de dificil digestion.

Es, por tanto, necesario preparar a los hombres mucho tiempo antes de ddrselo”.
(Jean Jacques Rousseau- 1712-1778 - filésofo francés)

Quienes frecuentamos los espacios carcelarios recordaremos una amplia lista de
nombres para poner al loro del cuento; conocemos tantos hombres y mujeres que se han
institucionalizado dentro de la jaula y ya no saben si no agarrarse a esas paredes que les
han constrenido cuerpo y mente para siempre.

Pero, curiosamente, también fuera de la carcel, son demasiados los hombres y
mujeres que dicen querer madurar y hallar la libertad interior, pero que se han acostum-
brado a su jaula interna y no quieren reconocerla y, mucho menos, abandonarla. Detras
de la intolerancia, la agresividad, la violencia, la critica, la timidez, el juicio y condena
rapidos de los otros, el no comprometerse ni complicarse con nada, del confort desme-
dido, del abandono y depresion..., hay un especie de esquizofrenia vital en una apuesta
inviable de ‘libertad’ aferrandose a los barrotes de la propia jaula personal.

Se puede llegar al paroxismo de identificar la ‘libertad’ con esa vivencia desper-
sonalizante y dedicar tiempo y tiempo a justificar esa apuesta-postura. Si fuésemos ca-
paces de discernir tanta verborrea barata con que envolvemos nuestros vinos - cafés o
nuestros encuentros diarios, quiza nos asustariamos con que facilidad y espontaneidad
intentamos de justificar lo injustificable. Cuantas relaciones epidérmicas mantenemos y
alimentamos para nunca comunicarnos personalmente en un sano ejercicio de ‘libertad’.

jLibertad!: ;cuento o don? Mas de lo que pensamos es cuento y cuento, en el
sentido negativo de este término, de tal modo, que mas de uno al leer estas lineas dira:
‘7Anda! jNo me vengas con cuentos!’ Y seguir, asi, desgranando el infinito rosario de
justificaciones. jQué grande es alcanzar el descubrimiento personal de que TU CARCEL NO
ES NINGUN CUENTO!

La libertad, efectivamente, es nutritiva pero su digestion es complicada, si tene-
mos en cuenta el entorno que hemos creado, nos envuelve y en nada favorece y provoca
procesos de libertad, procesos imprescindibles si queremos apostar por personas respon-
sables y duenas de si mismas con capacidad de decidirse y comprometerse. Son demasia-
dos quienes siguen creyendo que ‘libertad es hacer lo que uno quiera’, maxima en que
se apoya la sociedad de consumo para aguijonear y agrandar nuestros deseos hasta con-
vertirlos en ‘falsas necesidades’ que acaban ensefioreandose de nuestro ego.

Siguen siendo deficientes los esfuerzos educativos en ese campo del empodera-
miento personal que deviene en libertad. Siguen siendo deficientes los procesos perso-
nales de fe que lleven a un encuentro con el Otro, Unico que nos puede revelar los espa-
cios de nuestra libertad. Siguen escaseando los padres, maestros y educadores que nos
van ensefando que la libertad es “la capacidad de regalarse”, luego de descubrir, con
entusiasmo, que somos duenos de nuestra existencia.

Sélo la verdad nos hace libres (Jn 8, 32) y para eso hemos sido elegidos por el Amor
que en ejercicio de libertad nos llamo a la vida. El proceso de libertad se inicia en el
reconocimiento de que no somos un producto del azar, sino de una relacion; no somos
una casualidad sino causalidad del AMOR con mayusculas. Sin la apertura al Otro somos
peonza dando vueltas en el clavo del ego; es esa apertura a la transcendencia la que
posibilita la aventura de la LIBERTAD en la VERDAD del AMOR.
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Para ejercer la libertad nos libero el Mesias; con que manteneos firmes y no os
dejéis atar de nuevo al yugo de la esclavitud... Habéis sido llamados a la libertad; ya no
podéis dar pie a los bajos instintos, sino al amor que os pone al servicio de los demas
(Gal 5,1.13.14)

La libertad conlleva unas exigencias desde la experiencia del amor vivido en el
interior del corazon, no desde exigencias y axiomas externas. La persona cristiana se ve
llena de una confianza intrépida, de ese orgullo sano que el Nuevo Testamento llama
‘parresia’: fuerza para hablar y hacer cosas, ofensivas al parecer, pero en realidad gra-
tas o halagiienas para aquel a quien se le dicen, segun define nuestro diccionario.

Cuando la persona creyente es introducida en la gloria divina -toda su vida deviene
en un amplio Tabor-, comprende que libertad es llevar esa gloria, traducida en justicia
y misericordia a toda creatura. Hace propia la lucha divina: que todos tengan VIDA en
abundancia. En esa lucha hay un empeno permanente de abrir las puertas de las jaulas
externas a la vez que las puertas de las jaulas del corazon: jsin duda las mas dificiles y
obstinadas!

La sociedad del bienestar, sin justicia y sin un crecimiento universal de todos los
seres humanos resulta insostenible e inviable; decimos sin justicia porque se olvida de la
centralidad de la persona en aras de la economia y la técnica; decimos sin crecimiento
universal porque el interés se centra en el lucro, el placer y el poder de una minoria a
costa de los demas, como nos lo estan mostrando las crecientes olas de inmigracion. Sin
justicia y sin crecimiento universal es imposible abrir ambitos de libertad. Asi nos lo
sefala el Papa Francisco en su enciclica Laudato si: “el hombre y la mujer del mundo
posmoderno corren el riesgo permanente de volverse profundamente individualistas, y
muchos problemas sociales se relacionan con el inmediatismo egoista actual, con las
crisis de los lazos familiares y sociales, con las dificultades para el reconocimiento del
otro” (n° 162). El mismo Papa Francisco nos ha dicho, de multiples formas y maneras,
que algo parecido nos sucede a cuantos formamos la Iglesia: demasiado tiempo ocupados
en cuestiones domésticas y doctrinales con el consiguiente olvido de las periferias.

Ante esta lacerante realidad la Unica salida es la ‘parresia’, la fuerza del Espiritu
expresada en nuestra carne para hacer presente la justicia del Reino de los Cielos; esa
fuerza afina nuestros oidos para escuchar el grito de quienes viven con su dignidad con-
culcada y enjaulada y enfila nuestros pasos en orden a la posibilitacion de su liberacion.

“El hombre es el unico animal capaz de decir ‘no’”, (Max Scheler). ;Seremos ca-
paces de desdenar tanta oferta, tanta baratija que se nos ofrece cada dia para instalarnos
en una baladi bienestar-seguridad? O ;nuestro ‘no’ se reducira al grito agonico de jliber-
tad, libertad, libertad!, mientras nos seguimos aferrandonos a los barrotes fantasmas
que encarcelan nuestro YO?

Pava [a veflexion personal o en grupo

& ;Como es percibida la libertad en los ambitos en que te mueves?
& Tus procesos internos personales ;facilitan y nutren el don de tu libertad?

& ;Es posible en la carcel ver la libertad como alimento nutritivo de la persona?
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Ellos, los esclavos del siglo XXT,

ellos no saben nunca dénde mirar ni qué...
Se acostumbran.

Les dicen...

Este camino es ancho...

Y van... Sin preguntar...

Por donde pasa el amo

de latigos y horas.

(No saben que ese dificil y estrecho,
es el camino de la libertad.)

La libertad...

Ellos la desconocen.

Viven solos y a oscuras.

Con las manos cogidas hasta el pie.

Y en los ojos vendas de cigarrillos

que no les dejan ver...

(Han oido tantas veces

que la libertad puede resultar peligrosa.)

No llegan nunca a levantar la mano.

. ¢ Quien es tu amo?
BC(JCm las cabezas. ¢£0 eres tan imbecil

que te crees libre?

Y resignadamente

(no digo con humillacion)
avanzan en sus vidas

que otros les han comprado.

Cuando mueren o saltan lo hacen en silencio.
(Los amos cuidan

de que sus sepulcros

permanezcan anénimos.)

(José Infantes)
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Era wnaw persona honesta Mwaéwmswwaﬁéweea{dwpw b verdad.
Un amschecer, cuands lus chicharras Wa&m@@sé&vwde&vfmd&, acudis
w&/wwdafwm#wdeewmfmg%m&w&vwm

»  Quibn es? -pregunt’- e maestro.

> 5049/ Yo, r%pefad& maestrs. He venido pasov Gue me proparciones instruccidn
%pmz‘m&

» No estis ls suficienternente madure -repﬂb& el maestre siw abrir b puerta-.
Refwate un ais o wnaw cwevss vy medifon Medita, sin descanss- Luego, regresw

y fe daré insfruccién.

Al principio; o discipully se desanims, pero- era ww verdaders buscador,
de ess5 que ns ceden e sw empeiio y rastrean lu verdads o o tiesge de sw
widan Asi que sbedecis ab maestro, Guscé wna cuevar en lu falda de Cr montaiiar
y durante wn aiio- se sumis en medidacisn profunda. Aprendis o estar consigp
misms; se ejercifs e o Ser. Sebrovinierow las luvias del mongén. Por ollas
supo- o discipuls que habia franscurrids wn aio
desde que Uegarn ot cvovon
Abandons la misma vy se puss ew mancha
hacioa tw casito deb maestro-
Lbams o tw puerto

> (Quibn 057 -pregunts of magestro.
> Seuti -repuss e discipull.

» Sies ast -dipe- b maestrs-, enfra
Ne- habia lugn ew esta casw paras dos ypes.
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“Asi como una melodia no estd compuesta por tonos,
ni un poema estd compuesto por palabras,

ni una escultura esta compuesta por lineas...

Asi pasa con el ser humano a quien yo le digo: ‘Tu’.
Puedo abstraer de El el color de su pelo

o el color de su habla o el color de su bondad...

pero entonces El inmediatamente dejaria de ser Tu”.
(Martin Buber 1878 - 1965 - filésofo judio)

Para una inmensa mayoria de personas, incluso con el epiteto de cristianas, la
prision es un area donde estan recluidos los individuos que amenazan y ponen en riesgo
la seguridad y bienestar de nuestra sociedad moderna. Pero detras de esta vision se acu-
rruca la traza del otro como algo sobre lo cual pienso, experimento, conozco, manipulo,
deseo y trato de ayudar o explotar. Se produce una distancia despersonalizante del otro
y, al unisono de la propia vida: ‘el otro’ no forma parte relacional-significativa de mi
vida y quedo atrapado al arbitrio caprichoso del ‘ego’.

Siguiendo el apunte de Martin Buber, de la persona privada de libertad hacemos
una abstraccion y la denominamos “preso/a” y desde ese momento deja de ser un TU y
lo convierto en un objeto ajeno a mi vida: su existencia y su porvenir no me afecta a no
ser que atente contra los caprichos de mi ‘ego’.

Entreveiamos en el apartado anterior como esta sociedad que hemos construido
nos constrine en el ‘ego’ y es desde estos intereses individualistas desde donde asenta-
mos nuestra justicia individual y comunitaria; una justicia apanada desde los poderes de
unos pocos, una justicia que nunca podra ser restaurativa, prefiando en abrazo de per-
don, la resolucién del conflicto que engendra todo delito, ruptura y desavenencia.

“Entra. No habia lugar en esta casa para dos Yoes” -concluia el cuento. Si por
justicia seguimos entendiendo la aplicacion de unas leyes que arbitren y compatibilicen
nuestros ‘egos’, la injusticia seguira campeando a sus anchas. Si por justicia entendemos
la creacion de leyes, ambitos, formas, estados..., que faciliten el encuentro interperso-
nal, el dialogo, la comunicacion, el perddn y la misericordia, estaremos construyendo el
‘nosotros’ desde la fraternidad y la convivencia social sera mas personal y enriquecedora.

Si nuestras carceles-prisiones son la expresion y ejecucion maximas de nuestras
leyes y jurisprudencia ja qué tipo de justicia estamos alimentando? La mayoria de quienes
compartimos estas lineas coincidimos al afirmar que nuestros centros penitenciarios, de-
bido a su configuracion, estructura y procedimientos, nunca podran ser lugares donde se
puedan facilitar, posibilitar y alimentar las relaciones humanas, sino espacios de repre-
sion donde los ‘egos’ son superalimentados en fantasias de compensaciones posteriores.

“Los escenarios que nos rodean influyen en nuestro modo de ver la vida, de sentir
y de actuar... Cuando un ambiente es desordenado, caodtico o cargado de contaminacion
visual y acustica, el exceso de estimulos nos desafia a intentar configurar una identidad
integrada vy feliz” (Laudato si n°® 147). Como afirma el Papa Francisco, hay un esfuerzo
de adaptacion pero es despersonalizado pues ninguna celda, patio o dependencia peni-
tenciaria sera apta para expresar la identidad de quien se siente encerrado/a.

Cada persona privada de libertad nos invita, como el maestro del cuento, a un
tiempo de reflexion-meditacion, a ejercitarnos en el Ser, a aprender a estar con nosotros
mismos. Sin desprendernos del ‘ego’ para encontrarnos con el YO, sera imposible el TU.
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“Si yo no hago lo que me encarga mi Padre, no os fieis de mi; pero si lo hago, aunque no
os fieis de mi, fiaos de mis obras; asi sabréis de una vez que el Padre esta conmigo y yo
estoy con el Padre (Jn 10,37-38)

Somos imagen trinitaria y ello conlleva ser comdn-union, tanto a nivel trascen-
dente como inmanente; el Padre genera fraternidad y la fraternidad encauza todo hacia
la paternidad. Los creyentes experimentamos que solo esta vivencia paterno-fraternal
puede generar y sustentar la justicia, identificandola con la misericordia.

Si quienes, de un modo u otro, son victimas de la injusticia y la violencia no desa-
fian y ponen en entredicho nuestras vidas, el Dios Padre en el que decimos creer queda
cuestionado, nuestro compromiso desequilibrado y nuestras vidas amenazadas, aunque
nos agazapemos en teologias y liturgias sofisticadas. Nunca olvidemos que creer en Dios
equivale a practicar la justicia, tal como El la vive (Jr 22, 16).

Nuestra pastoral ha de ser esa predicacion informal en y desde el encuentro inter-
personal en el que salen a flote el YO y el TU con la posibilidad de abrirse al NOSOTROS:
“hay una forma de predicacion que nos compete a todos como tarea cotidiana. Se trata
de llevar el Evangelio a las personas que cada uno trata, tanto a los mds cercanos como
a los desconocidos. Es la predicacion informal que se puede realizar en medio de una
conversacion. Ser discipulo es tener la disposicion permanente de llevar a otros el amor
de Jesus y eso se produce espontdaneamente en cualquier lugar: en la celda, en el patio,
en el salon, en... En esta predicacion, siempre respetuosa y amable, el primer momento
es un didlogo personal, donde la otra persona se expresa y comparte sus alegrias, sus
esperanzas, las inquietudes por sus seres queridos y tantas cosas que llenan el corazon.
Sélo después de esta conversacion es posible presentarle la Palabra, sea con la lectura
de algun versiculo o de un modo narrativo, pero siempre recordando el anuncio funda-
mental: el amor personal de Dios que se hizo hombre, se entregdé por nosotros y esta
vivo ofreciendo su salvacion y su amistad. Es el anuncio que se comparte con una actitud
humilde y testimonial de quien siempre sabe aprender, con la conciencia de que ese
mensaje es tan rico y tan profundo que siempre nos supera. A veces se expresa de manera
mads directa, otras veces a través de un testimonio personal, de un relato, de un gesto o
de la forma que el mismo Espiritu Santo pueda suscitar en una circunstancia concreta”
(Evangelii Gaudium 127-128).

Exige introducirse en el proceso de Encarnacion e inculturacién que inicié el Espi-
ritu en el seno de Maria y esperar el momento preciso en que se disipe tanto ruido y
palabreria, la Palabra pueda ser escuchada y el Espiritu desarrolle en el interior de la
persona su labor liberadora desde la Verdad. Somos siervos inutiles y solo el Espiritu da
Vida.

Para [a veflexion personal o en grupo

® Hacer una enumeracion de las posibilidades y dificultades que encontramos, tanto
dentro como fuera de la prision, para fomentar las relaciones interpersonales.

# Pasos a dar para que la jurisprudencia apueste mas por una justicia restaurativa pos-
tergando la justicia reivindicativa, basada fundamentalmente en el castigo.
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Si yo fuese Dios y tuviese el secreto, -
haria un ser exacto a ti;

lo probaria (a la manera de los panaderos

cuando prueban el pan, es decir: con la boca),

y si ese sabor fuese igual al fuyo, o sea tu mismo olor,

y tu manera de sonreir, y de guardar silencio,

y de estrechar mi mano estrictamente,

y de besarnos sin hacernos dafio

-de esto si estoy seguro:

pongo tanta atencion cuando te beso-;
entonces, si yo fuese Dios,

podria repetirte y repetirte,

siempre la misma y siempre diferente,
sin cansarme jamds del juego idéntico,
sin desdefiar tampoco la que fuiste
por la que ibas a ser dentro de nada;
ya no sé si me explico, pero quiero
aclarar que si yo fuese Dios,

haria lo posible por ser YO

para quererte tal como fe quiero,
para aguardar con calma

a que te crees ti misma cada dia -
a que sorprendas todas las mafianas la luz
recién nacida con tu propia luz,

y corras la cortina impalpable que separa

el suefio de la vida,

resucitandome con tu palabra,

Creo en ti. Eres. Me basta.

(Angel Gonzdlez Mufiiz)

"El encuentro entre dos personas es como el contacto entre dos sustancias
quimicas: si se produce una reaccion, las dos se transforman” (Carl Jung).



Tu cdrcel no es ningim cuento 12

[Eres cielo]

Un aguerrido samurai fue a visitar a un anciano
sabio para exponerle una duda que le atormentaba desde
hacia mucho tiempo

» Sefor —dijo— me hdlo aqui porque mecesito saber si
existen el cielo vy el infierno

» (Quién lo pregunta —dijo el sabio
» (Y td con este aspecto eres un samurai  Seqguro que
NO eres MAs que un necio y un cobarde

El samurai encolerizado desenvainé al pronto el sable
momento en el que el sabio dijo

» Ahora se estan abriendo
las puertas del infierno

El samurai tuvo un
punto de comprension clara
v recupero el sosiego a la par
que enfundaba avergonzado el sable v el sabio aseverd

» Ahora se estan abriendo las puertas del cielo

El samurai hizo una solemne reverencia ante el
sabio vy dijo

» Gracias sefior habéis contestado a mi pregunta con
enorme sabiduria

» Un samurai —respondié orgulloso el guerrero I

El samurai dej6 su oficio v vivid en paz
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Mientras puedas mirar al cielo sin temor,
sabrds que eres puro por dentro,

v que, pase lo que pase, volverds a ser feliz.
(Ana Frank 1929 - 1945)

Como el samurai del cuento tengamos un momento de comprension clara y
desechemos esos objetos y formas de vida impuestos por la sociedad del bienestar hasta
convertirnos en consumidores en serie. Estamos a tiempo y podemos vivir un cielo anti-
cipado y ser un cielo en nuestro modo de relacionarnos. El Papa Francisco nos lo dice
claramente: “siempre es posible volver a desarrollar la capacidad de salir de si hacia el
otro. Sin ella no se reconoce a las demds criaturas en su propio valor, no interesa cuidar
algo para los demds, no hay capacidad de ponerse limites para evitar el sufrimiento o el
deterioro de lo que nos rodea. La actitud bdsica de autotrascenderse, rompiendo la con-
ciencia aislada y la autorreferencialidad, es la raiz que hace posible todo cuidado de los
demds... Cuando somos capaces de superar el individualismo, realmente se puede desa-
rrollar un estilo de vida alternativo y se vuelve posible un cambio importante en la
sociedad” (Laudato si n° 208).

Como el samurai del cuento, dependemos de nuestros esquemas de aprendizaje,
de nuestros habitos, del desempeio de nuestros roles, de nuestros miedos e impotencias
y, @ menudo buscamos seguridades externas que nos aligeren de nuestras responsabili-
dades; a veces las derivamos hacia terceras personas a las que nos plegamos en sumision,
declinando nuestro ejercicio de libertad.

Es preciso poner limites al otro para que crezca, nunca para defendernos de su
poder; cada uno somos responsables de quienes estan a nuestro lado en su proceso de
libertad y responsabilidades en las diversas areas concretas de su vida. Cada ser humano,
aun el mas deteriorado es capaz de mirar a si mismo con honestidad, sacar a luz su propio
hastio e iniciar caminos nuevos hacia la verdadera libertad. No hay sistemas que anulen
por completo la apertura al bien, a la verdad y a la belleza, ni la capacidad de reaccion
que Dios sigue alentando desde lo profundo de los corazones humanos. “Siempre somos
mds fecundos cuando nos preocupamos por generar procesos mds que por dominar espa-
cios de poder” (Laudato si n°® 178).

Es por ello que ‘tu prisién no es un cuento’ como tampoco lo es la prision del
hermano. Todos somos responsables de todos hasta que cada ser humano sea capaz de
mirarse a si mismo con lucidez y resplandezca desde el misterio de su interioridad. Cada
uno hemos de preguntarnos: ;Cémo vivo? ;Desde qué principios? ;En qué se basan esos
principios? ;Para qué vivo? ;Cual es el coste de mi vida? ;Quién paga ese coste? ;Mi vida
conlleva crecimiento interior? ;Incido en el crecimiento de los demas? Son los interrogan-
tes de siempre: los que tendriamos que contestar sin ambages, y... {Los que mas evitamos!

Son poquisimas las personas que contestan a estas preguntas y millones y millones
las que deambulan sin una meta concreta por la que merezca la pena vivir, dejandose
llevar por el viento de la moda, la publicidad, los medios de comunicacion que estabulan
en la exhibicion y el ridiculo aparentar. jQué pocas personas encontramos en nuestro
derredor con amplitud de miras, intentando servir y estar al lado de los demas! Viviremos
y sentiremos prision mientras no demos sentido a nuestra vida, creciendo y perfeccio-
nandonos desde dentro. Y, solo en armonia con nosotros mismos, romperemos nuestros
caparazones y estaremos capacitados para luchar contra todo tipo de prisiéon. Encerrados
en nuestras armaduras y carapachos, nos dedicaremos a condenar al otro para contra-
rrestar nuestro vacio y sin sentido. El otro serd nuestro pretexto para no ser YO.
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JesUs vio venir a Natanael y comento: ‘ahi tenéis a un israelita de veras, a un hombre
sin falsedad’. Natanael le pregunto: ‘;de qué me conoces?’ Jesus le contesto: ‘Te vi antes
que te llamara Felipe, cundo estabas descansando bajo la higuera’ (Jn 1, 47-48) “Venid
a ver un hombre que me ha adivinado todo lo que he hecho” (Jn 4, 29) “;No estaba
ardiendo nuestro corazon dentro de nosotros cuando nos hablaba en el camino y nos
explicaba las Escrituras?” (Lc 24,32).

El Evangelio nos indicara todo lo contrario: el otro es el contexto donde descubro
mi Yo. El otro no es mi infierno, sino mi cielo. “El otro es mi trascendencia, lo que me
[lama mds alla de mis limitaciones individuales y lo que me constituye como hombre”
(R. Garaudy). Sin la presencia, atencion y mirada del otro quedo encerrado en el ‘ego’.

El cielo es acceder al plano de la escucha, el dialogo, la comunicacion y la comunion
en el descubrimiento espectacular del otro. Es descubrir, con la samaritana, los discipu-
los de Emads, Natanael..., que hemos reducido el universo a la perspectiva raquitica del
‘ego’ con la conviccidon de que no puede haber mas. Con qué facilidad nos encerramos
en esa cuadricula tejida por unas pocas ideas, unos pocos sentimientos y emociones, unas
pocas normas-ritos y unas (;buenas?) relaciones controladas. Todo se reduce a esa cua-
dricula y como los dos caminantes decimos una y mil veces: ‘;eres el tnico de paso en
Jerusalén que no se ha enterado de lo ocurrido estos dias en la ciudad?’ (Lc 24, 18); y se
lo decimos al Unico que si sabe lo que ha pasado, pasa y pasara; al que es la VIDA. jCuanto
nos cuesta encararnos con la torpeza y necedad que asfixian nuestros corazones!

Es preciso que Alguien nos agite y ventile nuestras vidas, que ponga nuestros co-
razones a cien grados de temperatura, que nos incite a traspasar los limites de nuestras
torpezas y a desandar los caminos de nuestras falsas seguridades. Es preciso que el Otro
que nos conoce y ama mucho antes de encontrarse con nosotros, nos revele nuestro YO,
y como a la mujer samaritana nos libere de los revestimientos-capas de nuestros ‘egos’.
Es preciso que el HOMBRE nos mire directo a los 0jos y nos diga la excepcional persona
que se agazapa en nuestro interior para que la VIDA, -su VIDA- fluya en nosotros. El Otro
es nuestro contexto para ser YO. Es el Unico e imprescindible contexto para ello. Es la
esencia del Evangelio, de la libertad, de la justicia, de la fraternidad, del Amor.

Estos y otros muchos textos del Evangelio nos ensefian que sabemos quiénes somos
cuando somos mirados, llamados e interpelados por otro; empezamos a discernir quiénes
somos cuando somos pronunciados y nos sabemos significativos en la llamada. Y es que
toda llamada es palabra que engendra a la persona; la llamada es atraccion y despierta
la persona. La Palabra siempre es una llamada a la VIDA.

Mis hermano/as que viven la privacion de su libertad son mucho mas que un delito,
una sentencia firme, un expediente, un problema social, una amenaza que quiebra mi
bienestar, un enemigo de mi futuro,... {Es persona! Una persona a la espera de que al-
guien, quiza por primera vez en su vida, le llame por su nombre hasta despertar emocio-
nes, anhelos, sentimientos, hasta movilizar expectativas, ideas, pensamientos. Si le ama-
mos, como nos hemos sentido amados, conocidos y entendidos por el Amor-Dios, los re-
sortes profundos de la persona seran interpelados y se abrira un proceso de transforma-
cion existencial, mucho mas amplia y vital que la conversion moral o religiosa.

Como el samurai, podemos ser cielo o infierno y ver a los otros como cielo o in-
fierno, pero nunca olvidemos que lo que detectemos en los demas es lo que somos.
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Para [a veflexion personal o en grupo

& El Otro, los otros, ;son ‘pretexto’ o ‘contexto’ de tu YO?

& ;Por qué ese empeno de poner el cielo en las nubes y el ‘mas alla’, y no en el encuentro
personal e intransferible de Dios con cada uno de nosotros?

& Nuestra presencia en los Centros Penitenciarios, como Pastoral Penitenciaria, jes real-
mente la presencia del ‘cielo’ en el ‘infierno’? - jPor favor, que nuestras respuestas
a este interrogante no sean una justificacion de nuestras acciones!
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Dy Cone nusion ANy

~

La prision tiene bastante mas de infierno que de cuento: es infierno en cuanto
inhabilita a quien la sufre para ser persona y es cuento (en sentido negativo del término)
en cuanto es el espacio menos adecuado para la socializacion de la persona, tal como es
el objetivo de la institucion penitenciaria segun el articulo 25.2 de nuestra Constitucion.

J. R. R. Tolkien cuando escribié “el sefior de los anillos” afirmo: ‘el escenario de
mi cuento es esta tierra, en la que actualmente vivimos. Pero el periodo histdrico es
imaginario’. El escenario de la carcel es variopinto salpicando la geografia de los cinco
continentes; su tiempo y periplo historico es actual, real y siniestro y sigo creyendo con
palabras de Hugh Prather que “tiene que haber otra forma de ir por la vida, sin que lo
tengan que arrastrar a uno pataleando y gritando”.

Nunca olvidemos que la carcel es un fiasco de nuestras relaciones personales, fa-
miliares, sociales, educativas, laborales, religiosas, politicas... Los tres cuentos que he-
mos escogido, como la mayoria de los cuentos son un estudio de las relaciones que en-
tretejen nuestra intercomunicacion. Si no aprendemos a escuchar la sabiduria de los
cuentos, nuestras vidas resultan un ‘cuento vacio’. Y lo mejor del cuento en manos de
un versatil cuenta-cuentos es la sintonia-éxtasis que provoca en quienes escuchan.

La realidad de la prision, como el buen cuento escuchado y aplicado, nos saca de
la realidad, tal como la percibimos, para ser comprendida desde sus Ultimas consecuen-
cias: ;qué valor tiene esta sociedad de bienestar que genera tal nimero de excluidos, de
muertes, de delincuentes, de cadaveres flotando sobre el Mediterraneo y de filas inter-
minables de refugiados en busca de un espacio vital?

La Palabra de Dios nos revela que la Unica manera de vencer a los dragones y
monstruos es superar nuestros miedos y dudas en la confianza, en el encuentro interper-
sonal, en el encuentro transcendente con el Padre de la Vida. La Gltima palabra la tiene
el AMOR que, tal como se nos ha revelado en el Dios de JesUs, abraza el YOy el TU en
total comunion.

En la carcel, y en cualquier parte
donde nos demos de bruces con los deshe-
redados de la historia, nos toparemos con
nuestra propia imagen, con nuestra propia
carne, con nuestra propia historia, con
nuestra propia suerte. Si no lo vemos y vi-
vimos asi, estaremos interpretando la
mascarada de esta sociedad basada en la
economia, en la que tl y yo tendremos
menos valor que 1 € y nuestra suerte es-
tara en manos de los indices bursatiles.
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‘Tu vida es un cuento’ si no te remontas al significado de todo lo que te rodea,
de lo que eres y vives. Cuanto vives y acontece en tu derredor es una interpelacion a tu
interioridad, una sucesion de hechos que si te atreves a vivirlos desde el corazon se con-
vierten en acontecimientos. No puedes permanecer impasible e indiferente.

‘Tu carcel no es ningun cuento’ si te atreves a tomarte la vida en serio, si tomas
tu historia y tu destino en tus manos, si descubres que estas escribiendo la historia del
mundo que incluye tu historia, si no te empenas en encerrar tu corazén y vociferar la-
mentos de vacio, si sabes poner nombre y apellido a los diversos barrotes que dominan
tu vida, si eres maestro en brindar sonrisas totales a quienes comparten tu existencia, si
has aprendido a escuchar con el corazoén, si has aprendido a transcender lo que se desa-
rrolla tu derredor, si eres una persona libre que ha dicho Sl a la VIDA.

‘La carcel es un cuento’ cuando entras en la impedancia del individualismo, en
la cadencia frenética del ‘ego’, cuando lo externo reprime todo atisbo de interioridad,
cundo la ley se convierte en yugo del ser humano, cuando nada satisface el vacio infinito,
cuando el otro no es mas que un estorbo o un interés de mi estratagema existencial. La
carcel deviene, entonces, en castigo y condena, en un cuento que afecta a esa serie de
personas, calificadas como malo/as, en las que proyecto mi chasco vital. Cuanto mas
lejos y olvidados estén estos lugares jmucho mejor!

Pero ‘tu carcel o la de tu hermano no es ningln cuento’, sino el almotacén que
contrasta las pesas y medidas que equilibran nuestras armonias cuotidianas en los diver-
sos ambitos del acontecer personal y social. El Papa Francisco en su ultima enciclica
‘Laudato si’, nos invita a buscar nuevos modelos de progreso y politica; es la misma
invitacion que nos proponen nuestras carceles y tantos hermano/as, desheredados de la
vida, de la libertad y la felicidad..., abocados a la hambruna, a la desposesion, al olvido.

Es, en definitiva, la invitacion de Maria a verificar en nuestras vidas y sociedad el
plan de Dios: “El hace proezas con su brazo; dispersa a los soberbios de corazén, derriba
del trono a los poderosos y enaltece a los humildes; a los hambrientos los colma de
bienes, a los ricos los despide vacios...” (Lc 1, 51-53). S6lo en y desde la misericordia del
Padre, seremos capaces de dar la vuelta a la tortilla. {Que no se quede en un cuento!

En este ano teresiano, Sta. Teresa nos sigue diciendo que todo es cuestion de
confianza ciega, de paciencia y de abandono total en Aquel que nos ama.

Nada te turbe, y, venga lo que venga, mantenga el alma,

nada te espante, nada te espante. que quien cree y espera
todo se pasa, ¢Ves la gloria del mundo? todo lo alcanza.

Dios no se muda; Es gloria vana; Del infierno acosado

la paciencia nada tiene de estable, aunque se viere,

todo lo alcanza; todo se pasa. burlard sus furores

quien a Dios tiene Aspira a lo celeste, quien a Dios tiene.

nada le falta: que siempre dura; Vénganle desamparos,

solo Dios basta. fiel y rico en promesas, cruces, desgracias;

Eleva tu pensamiento, Dios no se muda. siendo Dios tu tesoro

al cielo sube, Amala cual merece nada te falta.

por nada te acongojes, bondad inmensa; Id, pues, bienes del mundo;
nada te turbe. pero no hay amor fino id dichas vanas;

A Jesucristo sigue sin la paciencia. aunque todo lo pierda,

con pecho grande, Confianza y fe viva solo Dios basta. ‘)F P P\)



